
京都市左京区地域介護予防推進センター        ０７５－７０６－６４９９ 

≪野外教室開催延長のお知らせ≫ 

 

下記日程で知恩寺境内（阿弥陀堂前）をお借りして、野外教室を開催いたします。 

   

開催期間：８月３日（月）から９月 3０日（水）  

  曜   日：平日（月曜日～金曜日まで毎朝、祝祭日はなし）  

       ＊毎月 15 日手作り市開催の場合は休止             

  時   間：９時３０分～１０時００分  

  場   所：百万遍  知恩寺  阿弥陀堂前  

  公共交通機関：市バス百万遍下車  徒歩５分  

 

   ＊雨天中止（少雨であっても中止します《足場の確保困難》）  

   ＊日よけの帽子、飲み物は必ずお持ちください。  

＊マスクを着用してお越しください。  

＊運動中は参加者同士の距離を十分に取り、マスクを外して運動して  

いただきます。  

 

８月                       ９月                                                                

 

 

 

 

 

 

  

＊お盆期間の 8月 13 日（木）14 日（金）と 9月 15 日（火）手作り市のためお休みとさせて 

いただきます。 

＊道中、教室参加中においての事故は、自己責任となります。 
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